
TRAIN BODY AND MIND

THAIBOXEN MMA   
NINJUTSU FITNESS

www.tendokan-dojo.de
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BEWEGLICHKEIT
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MENTALE STÄRKE
AUSGEGLICHENHEIT

STRESSABBAU
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TRAIN BODY AND MIND

TRAININGSZEITEN: 
17:00 Uhr bis 21:30 Uhr

Tendokan 
Geibelstraße 6 
(hinter Feinkost Käfer bei der Tiefgarage)
81679 München

Telefon 089 44234737

U4 Prinzregentenplatz
U5 Max-Weber-Platz
Tram 18 Holbeinstraße/Friedensengel
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